Speiseplan vom 29.01. - 02.02.2024

genaue Bezeichnung der
Zusatzstoffe sowie Allergene

siehe gesonderter Aushang Essen | Essen |/
S5, € 5--€ Bon
Allergene: Allergene:
H WDRK E F Erd So WDRK E F Ed So
, T . Mi Has Ma Sel Sf Ses : T . Mi Has Ma Sel Sf Ses
Montag | unterrichtsfreier Studientag Do unterrichtsfreier Studientag Mols
ve o usaizs ‘ ’ = : . u -
29.01.2024 'Padagogischer Tag" 12345867 'Padagogischer Tag' 12345867
; Al :
C“J‘B’DROO(:( EF Ed So "Nggl:nr( E F Erd So
o . ) . Mi Has Ma Sel SfSes I Mi Has Ma Sel SfSes Sd
Dienstag Spaghetti mit Speck-Zwiebel- 3o el
30.01.2024 Tomatensauce (Swf), gemischter Salat |1 2 5 4 s 67 Brokkoli-Blumenkohl-Gratin 1234587
Allergene: Allergene:
WDR K E F Ed So WDRK E F Erd So
: : . : ; Mi Has Ma Sel Sf Ses . . : |Mi Has Ma Sel SfSes Sd
Mittwoch | Rindfleisch (Rf) mit Meerretichsauce, M. Pide Pizza mit Tomatensauce, B
31.01.2024 Kartoffeln und Gurkensalat 123 «s67 | Mozzarella und Basilikum, griiner Salat |1 2 3 + 567
Allergene: : Allergene:
WDR K E F Erd So By ] n" WDR K E F Edd So
e \ Mi Has Ma Sel SfSes Spaghett, Agllo OIIO Mi Has Ma Sel SfSes Sd
Donnerstag Griinkohl mit Kartoffeln und alldll .- Knoblauch, Peperoni und O - e
01.02.2024 Mettwdrstchen (Swrf) 1234567 gemischter Salat 1234587
Allergene: Al .
liberbackenes Hahnchenbrustfilet (Gf) [¥oR K € F Ed so WDR K E F £ So
. : . Mi Has Ma Sel SfSes | Smashed Potatoes i HasMa Sel SfSes Sd
Fre|tag mit Tomaten, Papr ika und Sahne, g:sa;‘;mv:? -zertrimmerte, im Ofen gebackene Back-Kartoffeln- ;:g:’zv;m_
02.02.2024 griiner Salat, Brot 12345607 mit Kréduterquark und Gurkensalat |1 23 4« ss7
Swf = Schweinefleisch Rf = Rindfleisch Gf = Gefllgelfleisch F= Fisch vegetarisches Gericht

Alle Meniis miissen bis 13.45 Uhr abgeholt werden! Alle Menis miissen bis 13.45 Uhr abgeholt werden!




