
                           Speiseplan           vom       20.05. - 24.05.2024

genaue Bezeichnung der 
Zusatzstoffe sowie Allergene
siehe gesonderter Aushang                          Essen I                       Essen  II

5,-- € 5,-- € Bon

Montag
20.05.2024

___
Feiertag

Pfingstmontag

Allergene: 
W D R  K   E   F   Erd   So  
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   
Sd    Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

___
Feiertag 

Pfingstmontag

Allergene: 
W D R K   E   F   Erd   So  
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   
Sd    Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

Dienstag
21.05.2024

___
Ferientag

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   
Sd    Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

___
Ferientag

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   Sd    
Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

Mittwoch 
22.05.2024

Cheeseburger-Baguette (Rf) mit 
gemischtem Salat

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So  
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   
Sd    Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

 Blattspinat-Ricotta-Cannelloni, in 
Tomatensauce mit Käse 

überbacken,gemischter Salat

Allergene: 
W D R  K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   Sd    
Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

Donnerstag
23.05.2024

Summer Rolls (kalt)
-asiatische Reispapier-Rollen mit Gemüse und Fisch oder Fleisch-

 mit Thunfisch (F) , Gemüsesprossen, Gurken, 
Möhren und Glasnudeln, 

mit Sojasauce-Dipp und Reissalat 

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   
Sd    Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7  Milchreis mit Zimtzucker und Beerenobst

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   Sd    
Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

Freitag 
24.05.2024

Spaghetti mit Curry-Sahne-Sauce und 
gebratenen Rindfleischstreifen (Rf), 

grüner Salat

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   
Sd    Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

Pellkartoffeln mit Kräuterquark, 
gekochtem Ei und gemischtem Salat

Allergene: 
W D R   K   E   F   Erd   So   
Mi  Has Ma  Sel   Sf Ses   Sd    
Lu    Wt
Zusatzstoffe: 
 1    2    3    4    5   6  7

Swf = Schweinefleisch Rf = Rindfleisch Gf = Geflügelfleisch F= Fisch vegetarisches Gericht  

Alle Menüs müssen bis 13.45 Uhr abgeholt werden! Alle Menüs müssen bis 13.45 Uhr abgeholt werden!


